
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３月３日（日）世間では桃の節句のひな祭り、ここ廿日市市市民活動センターでは、「センターまつり」で大賑わいでした！

毎年３月に市民活動センターで行われているこのイベントも今年で１４回目。その中で、廿日市市国際交流協会では、ニュー

ジーランド姉妹都市提携２０周年のパネルを展示、それと共に、ニュージーランドのチョコレートと、マヌカハニーを販売し、来

場者に協会を PR しました。 

 

笑顔でつながるいろんな言葉 
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今年で１４回目 

今年も各団体が様々な取り組みで

センターまつりを盛り上げました！ 

消防署キャラクター「ソナエント」もご来場 

協会ボランティアの方にお手伝

いしていただきました 

NZ姉妹都市提携２０周年の歩みのパネルを展示 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

快晴でも寒さが続く２月１７日（日）。中央市民センターで「中国茶の歴史と文化」を開催しました。中国茶アドバイザーと

して、いろんなイベントや講座で活躍されている井手加代子先生を迎え、参加者のみなさんと日曜日の朝に、中国茶で

ゆったりとした時間を過ごしました。 

 

 

「色々なお茶が飲めてよかった

です。中国に興味が持てま

した」（参加者コメント） 

「いつか中国旅行をしてみ

たくなりました」 

（参加者コメント） 

井手先生の素敵な笑顔と、淹れた

ての温かい中国茶に癒されます 

井手先生の好きな言葉は「和心

生大道」（心和めば道はひらけ

る）。どんなに忙しくても、お茶を

いれて、香りと味を楽しむひと時

を忘れずにいたいものですね。 

一杯のお茶を通して、先生や参加者

同士の交流となり、世界が広がった時

間になりました。普段の生活の中にも、

お茶を飲んで一息つくゆとりを持ちた

い、と思わせてくれる和やかな雰囲気

の講座でした。井手先生、素敵なひと

時をありがとうございました。 

初めにスクリーンを使ってお茶の歴史の講

座。日本では中国茶といえば、烏龍茶、ジャス

ミン茶、プーアル茶くらいですが、実は１，０００

種類以上もあり、産地によって個性豊か。ま

た、発酵度によって、緑茶になったり、違う茶に

なったりと、製造法でも分けられるなど、トリビ

アのような濃い内容でした。中国茶の奥深い歴

史、庶民の間で重要な財産でもあった茶葉と

のかかわりあいを勉強することができました。 

お茶のお供には「もみじ饅頭」！ 

講師の井手加代子先生。 

チャイナ服がお似合いです！ 

中国のお茶の歴史を、画像を使って

丁寧に説明していただきました 中
国
で
茶
葉
は
馬
１
頭
分
の

価
値
が
あ
っ
た
の
で
す
ね 

珍しい茶葉にみなさん興味深々！ 

今
回
の
講
座
で
は
５
種
類
の

中
国
茶
を
試
飲
し
ま
し
た 

「中国茶に興味があったのでと

ても満足しました。色々な種類

を飲ませていただいて、お茶の

違いがよくわかりました」       

（参加者コメント） 



 

 

 

 

 

 

毎年８月に開催する「はつかいち平和ツアー in広島」。協会では何か月も前から、このプログラムの企画・運営を担当する

実行委員会を立ち上げ、ボランティア会員の有志のみなさんと、話し合いながら、ツアー内容を決めていきます。今年の第

１回目の実行委員会会議は例年より早めの３月２２日（金）に行われ、いろいろな意見が出されました。協議の結果、今年

の平和ツアーの日程は８月３日（土）～８月７日（水）の４泊５日で決定しました！ 

スケジュール概要（予定） 

８月３日（土） 

午後：平和記念館見学、オリエンテーション 

夕方：ホストファミリー対面式、ウェルカムパーティー 

８月４日（日）終日ホストファミリーとの自由行動。 

８月５日（月）午前：平和交流会 

午後：被爆体験拝聴  

８月６日（火）午前：式典参加、碑巡り 

       午後：フリータイム 

８月７日（水）午前：宮島見学、修了式、解散 

第２回実行委員会は５月１０日（金）１９：００～廿

日市市市民活動センターで開催します。興味のある

方は、協会事務局へご連絡ください。途中参加大歓

迎です。私たちと一緒に「はつかいち平和ツアー in

広島」を盛り上げていきましょう！ 

【平和ツアー事前学習会】 

日本語教室「言の葉」代表であり、平和ツアー実行委員会の副委員長でもある福田規子さんを講師に迎え、やさしい日

本語で話すコツや外国人とのお付き合いの仕方やマナーなどを学びます。また、経験豊富なホストファミリーから、留学生

受入れの体験談をお聞きします。他のご家庭がどのように留学生と交流しているかを知りたい方、ホストファミリーに興味

はあるけれど、不安なので、受け入れを今一つ躊躇している方にお勧めです。 

日 時： ２０１９年４月２６日（金）１８時３０分 ～ 

場 所： 廿日市市市民活動センター 

参加費： 無料 

対 象： ホストファミリー受け入れに興味のある方 

「やさしい日本語でできる外国人とのコミュニケーション」

（講師：福田規子さん） 

・ 平和ツアーでの活動説明 

・ 基本的な外国人との距離の取り方、付き合い方 

・ やさしい日本語で話すコツ 

・ 日常生活のマナー  他 

「ホストファミリー体験談」 

（体験談：ホストファミリーボランティア） 

・ 受け入れ前に、良好な関係性を築く方法 

・ 各家庭のルールの説明の仕方 

・ 食事や言葉の問題  

・ 滞在中の交流の楽しみ方 

・ よくあるトラブルとその対処法 

・ 帰国後も家族のような関係を築く方法 

 



編集：発行  廿日市市国際交流協会 Hatsukaichi International Association 

〒738-0014廿日市市住吉ニ丁目２番１６号 廿日市市市民活動センター内 

TEL (0829)20-0116（火曜～金曜 9時～17時） FAX (0829)30-3113   

ホームページ： http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/hia/  

e-mail： hia21@mx4.tiki.ne.jp  Face book： https://www.facebook.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 内   容 時 間 場 所 対象・定員 参加費 企 画 
子供 大人 

21日 

（日） 

「日本語サポーターこうかん会」（こうかん：交換・交感・交
歓・好感） 

 日本語の支援（サポート）に関わっている方、またはこれ

から関わってみたいと思う方、お互いに気付きを共有しなが

ら楽しく情報を分かち合いましょう。 

10：00 

～ 

11：45 

市民活動 

センター 
 ○ 

会 員 

無料 
 
会員外 

100円 

日本語 

学習支援 

ボラン 

ティア 

27日 

（土） 

「Let's speak English 」 
 初歩の英会話クラスです。”ゆっくりと、しかし一歩前進”を
モットーに、英語を話す能力を伸ばします。皆さんも英語で
話してみませんか？ぜひ一度参加してみて下さい。 
“Let’s speak English! Why don’t you come?”（4/23 締切） 

10：00

～ 

12：00 

中央市民

センター 

○ 
中学生 

高校生 

○ 
シニア

OK 
100円 

土曜通訳

ガイド 

ボラン 

ティア 

5/10 

（金） 

「はつかいち平和ツアーin 広島２０１９」第２回実行委員会 

「はつかいち平和ツアーin 広島２０１９」を８月３日（土）～
７日（水）に開催するにあたり、実行委員会形式でこのプ
ログラムの企画・運営をしていきます。 

１９：００ 

～ 

２０：３０ 

市民活動 

センター 
 ○ 無料 

平和ツア

ー実行委

員会 

日々のつぶやき  ３月３日に行われたセンターまつりにボランティアで参加しました。まつりで販売していたマヌカハニ

ーには手がでませんでしたが、チョコを数種類購入したので、仕事の合間に食べるのが楽しみです♪ 様々なブース

は手作り感いっぱいで、アットホームな雰囲気もあり、人との交流や温かさが感じられるお祭りでした。 （N．K） 

※ 準備がありますので、必ず事前に協会事務局まで申し込みをお願いします。 

イベント情報 ２０１９年４月 

 

【お知らせ】 

油控え目で野菜中心の、ヘルシーなメニュー中心のベトナム料理

を実際に調理し、試食します。食生活との共通点も沢山あり、同じよ

うに欧米の食文化があるベトナムと日本。この講座では、お料理を

通して、ベトナムのヘルシーな食文化を学びます。夏に向けて涼しい

メニューを用意しています。お楽しみに！ 

日 時：４月２０日（土） １０：３０～１３：００ 

場 所：廿日市市中央市民センター 調理室（２階） 

定 員：１２名（先着順） 

講 師：平岡 ズウェンさん（ベトナム人女性） 

参加費：会員５００円、会員外７００円 

持参物：エプロン、三角巾、マスク、手ふき用タオル 

申込み：４月１２日(金)までに廿日市市国際交流協会まで 

【メニュー】（予定） 

青パパイヤの和え物 

ブンチャー（ベトナム風つけ麺） 

ケム・ボー（アボカドアイス） 

２０１７年に開催したベトナム料理講座の様子 


