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笑顔でつながるいろんな言葉 
2019.１２ No. 29７ 

２９回目を迎えた廿日市市生涯学習フェスティバル。今年は１１月２日（土）と３日（日）の２日間開催され、廿日市市国

際交流協会は日曜日に出店しました。 

 昨年春から、２０２０年の東京オリンピックに向け、メキシコ選手団が廿日市市に事前合宿をするため来日され、国際

交流協会でも何回かウェルカムパーティーを開きました。オリンピックがいよいよ来年に近づいてくることを記念し、今回

のフェスティバルでは、メキシコ風のチリドッグを協会ブースで提供しました。 

お陰様であっという間に、チリドッグは完売！今回もボランティアのみなさまにご協力いただいて、無事、成功すること

ができました。みなさんありがとうございました！ 

お手伝いしていただいたボランティアさんたち 

チーズが入ったスパイシーチリドッグ 

辛さ控えめのサルサソースで大人気でした 

たくさんの方がブースに訪

れ、高校生による DJ のイン

タビューも受けました 

インドの香り良い紅茶と 100％オーガニック石けん

も販売。売上の一部が寄付となります。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋も深まってきた１０月２６日（土）、インドカレーの料理講座を開催しました。講師には、インド出身のチェタン・サワラ

ギマタさん、「ひろしまグローバルプラットフォーム ソトカラ」の濱長真紀さんをお迎えして、日本の家庭でも作ることが

可能なインドカレーのレシピを伝授していただきました。 
 

いろんな方との交流もあり、笑いもあった

りして楽しかったです。インドカレーは初

めて食べました。おいしかったです！！  

（参加者コメント） 

チキンとベジタブル２種類のカレー。

ラッシーも作りました 

左から濱長さん、チェタンさん 

「ソトカラ」の増田さん親子にもお手

伝いしていただきました。 

たくさんの種類のスパイスを使いました 

チェタンさん直々にスパイスを調合 

スパイスを使ったカレーに興味

があったので、これを機会に自

分なりのカレーを作ってみようと

思います （参加者コメント） 

カレーを作ってインドを身近に感じた講座でした。 

講師のみなさま、ありがとうございました。 

スパイスの香りを体験。いい香り！ 

インドについて知らないことば

かりですがちょっと親近感を覚

えました （参加者コメント） 

インド式の右手での食べ方を指南していただきました。 

「手で食べるほうが美味しい」とチェタンさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月６日（日）、宮島・杉之浦地区で、宮島に住む日本人とフィリピン人とのスポーツ交流が行われました。 

いつも静かな杉之浦市民センターに「ワァ！」と笑い声と歓声が響き渡ります。室内スポーツのカローリング、ペタン

ク、輪投げの３種目をグループ毎の試合形式でまわり、輪投げコーナーでは、地元の人たちの得意技が光ります。そ

れを見ていたフィリピンの人たちからも、大きな声援と拍手が起こりました。この瞬間、国や性別や年齢など、あらゆる

違いを超えて、みんなの心と心が通い合い「ワンチーム」になったと強く感じました。 

これからも、スポーツを通じて人と人とが繋がり、共に健康で心豊かに暮らしていきたいです。仕事も忘れ、笑顔溢れ

る楽しい時間を過ごしました。                  宮島杉之浦地区在住 スポーツ推進員 大越
おおごし

智
と も

世
よ

さん 

ご報告 

１１月１７日(日)に「JA フェスティバル」に参加しました。今年は多文化共生相談員竹下理恵さんのご協力の下、廿日

市市在住のフィリピン人のみなさんにお手伝いしていただき、珍しいフィリピンの屋台フードを提供しました。今年の会

場は「ゆめタウン廿日市」のゆめ桜公園。天気も快晴で、たくさんの来場者が協会ブースに来られ、あっというまにフィリ

ピン料理が売り切れました。 

 また、今回も広島大学から学生ボランティア「Smiles Production」のみなさんに

協力していただき、フィリピンやインドの雑貨などを販売しました。学生の皆さんも

明るい笑顔でお客さんとの会話を楽しんでいました。 

国際協力学生ボランティア団体 

Smiles Production 
インドの子どの達の生活と教育を

支援。直接インドへ行き、紅茶などを

買い付けてイベントで販売、寄付を

集めています。 

 
揚げバナナはあっというまに売り切れ！ 

会場を盛り上げたフィリピンのみなさん 

みんなでカローリングに挑戦！ 

ペタンクで大盛り上がり！ まずは元気よく準備体操 



編集：発行  廿日市市国際交流協会 Hatsukaichi International Association 

〒738-0014 廿日市市住吉ニ丁目２番１６号 廿日市市市民活動センター内 
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日付 内   容 時 間 場 所 対象・定員 参加費 企 画 
子供 大人 

14日 

（土） 

「 Let's speak English 」 

 初歩の英会話クラスです。”ゆっくりと、しかし一歩前進”を

モットーに、英語を話す能力を伸ばします。皆さんも英語で

話してみませんか？ぜひ一度参加してみて下さい。 

“Let’s speak English! Why don’t you come?”（12/11 締切） 

10：00

～ 

12：00 

中央市民

センター 

○ 
中学生 

高校生 

○ 
シニア

OK 
100 円 

土曜通訳

ガイド 

ボラン 

ティア 

編集後記  「生涯学習フェスティバル」での国際交流協会のブースは、毎年各国のご当

地メニューを提供するので、「今年は何？」とお手伝いをとても楽しみにしています。事前

合宿をイメージした「メキシカンドッグ」はトルティーヤとサルサソースで「メキシカーン！」

美味しかったです。 （ようかん） 

※準備がありますので、必ず事前に協会事務局まで申し込みをお願いします。 

イベント情報 ２０１９年１２月 

 

 一年に一度、普段は会う機会が少ない会員同士が集まって交流できるパーティーです。地元の外国人や日本

語教室で学ぶ外国の学習者も遊びに来ます。会員ではない人も大歓迎！一緒に楽しみましょう！ 

日 時：１２月７日（土）１８：００～１９：３０ごろ  (受付１７：３０) 

場 所：廿日市市 市民活動センター２階 第１研修室 

参加費：会員 ３００円 一般 ８００円 小学生 ２００円  

※小学生以下の幼児、家族会員の子ども無料 

※料理持ち込み大歓迎！持ち込みの方は参加費無料！ 

申込み締切り：１２月６日（金）まで （要事前申込） 

イベント内容：フィリピンキッズダンス・ビンゴゲーム ほか 

１２月２９日～１月３日は、廿日市市市民活動センターが年末年始のため休館となります。 

廿日市市国際交流協会は１月７日（火）からオープンします。ご不便をおかけいたします

が、よろしくお願いします。 

センター休館の

お知らせ 

みなさん、よいお年を！ 

いよいよオリンピック年！ 

【お知らせ】 


