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BLOSSOM 

廿日市市国際交流協会 会報 332号 
News Letter of Hatsukaichi International Association 

はつかいち この会報は、廿日市市国際交流協会および協会で活動するグループ

の活動報告と会員の交流・会員募集を目的に発行します。 

 

活動報告 リラックスヨガ～ヨガ文化を知ろう～ 
10 月 14 日（金）に「リラックスヨガ」講座を開催しました。講師はインターナショナルなバックグラウンドを

持つ Erika 先生。お母さまはフィリピン人、お父さまは日本人ということもあり、中学時代はインターナシ

ョナルスクールに通われていたそうです。そんな Erika先生から、「ヨガってどこから来たどんな文化なの？」と

いうお話を聞きました。 

いまでは日本全国老若男女問わず大人気のヨガですが、ヨガってそもそもどうして始まったのか、その起

源について詳しく知っている人は少ないのではないでしょうか？ 

当日は Erika 先生のお話を聞いて、改めて「ヨガ文化」について知ることができる貴重な機会となりまし

た。 

お話のあとは、リラックスした雰囲気の中、初心者にもやさしいリラックスヨガを教えていただきました。 

基本的には座ったり寝転がったりした姿勢で、リラックスした雰囲気で行われました。 

☆参加者の声☆ 

・毎月一度くらいヨガ教室があると嬉しいです。 

・とってもリラックスできました。楽しかったです。 

・体が伸びた感じで気持ち良かったです。 

 

ご参加のみなさま 

ありがとうございました♪ 



豊永恵三郎さんによる被爆体験 

碑巡りでボランティアの話を熱心に聞

く留学生たち 

ボランティア方々の準備が細やかで、留

学生からの質問にも英語で答えられてい

ました 

 

けん玉体験！これからだんだんエキサイトしていきます！ 

３グループに分かれての討論会と発表！お互いの意見を交わし合う貴重な時間となりました。 
おりづるタワー展望台で。この後、おりがみで鶴を折って平和の祈りとともに飛ばしました。 

豊永さん、太泰実行委員長と一緒に。 

美しいサンセットに感動！ 

ボランティアと留学生が 

だいぶ打ち解けてきました♪ 

原爆ドーム対岸で記念写真！ 

 

 

 
10 月 15 日（土）に留学生を対象とした日帰りの平和学習交流会「One Day Peace Tour in Hiroshima 2022」を開催しました。今回はコロナ禍の状況を加味し、中国 5 県の大学に在学する留学生を対象に募集をし、9 名

の国際色豊かな留学生が参加しました。木曜ボランティアが中心となり企画した平和学習プログラムでは、平和記念資料館の見学や平和公園内の碑巡りツアー、被爆者による被爆体験を聞くなど盛りだくさんの内容で、留学

生も終始真剣に耳を傾けていました。また、今回のツアーでは、広島県内の学生ボランティアによる留学生との交流企画も加わり、留学生にとって有意義な時間となったようです。ツアー後半に行った平和ディスカッショ

ンでは、留学生と日本人学生が一緒になり、平和に対する熱い想いを語り合いました。ツアーの最後には参加者でおりづるタワーに登り、眺望を楽しむとともに、改めて平和の大切さを噛みしめる時間となりました。  
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※各講座へは事前の申し込みが必要です。 

また、今後の新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、ご案内しておりますイベントの中止や、活動グルー

プが活動を自粛している場合があります。予めご了承下さいませ。 

 

 

日付 内   容 時 間 場 所 対象・定員 参加費 主催 
子供 大人 

17 日 

（木） 

「木曜通訳ガイドボランティア」活動日 
ボランティアグループ「木曜通訳ガイドボランティア」の活動

日です。活動内容や見学のお問い合わせは事務局まで個別

にお願い致します。 

9：30 

～ 

11：30 

廿日市市 

市民活動

センター 
 

〇 
シニア

OK 

お問い 

合わせ 

下さい 

木曜通訳 

ガイド 

ボランティア 

1 日 

8 日 

15 日 

22 日 

29 日 

（火） 

「Enjoy English」活動日 

自主学習グループ「Enjoy English」 の活動日です。 

活動内容や見学のお問い合わせは事務局まで個別にお願

い致します。 

9：45 

～ 

12：00 

廿日市市 

市民活動 

センター 

 
〇 

シニア

OK 

お問い 

合わせ 

下さい 

Enjoy 

English 

20 日 

（日） 

「ゼロ初級の指導法」講座 

これまで幾多の日本語教育現場で活動し、あらゆる日本語

教育の支援にも活躍中の日本語教育のスペシャリストから

日本語指導のヒントを教わります。 

14：00 

～ 

16：00 

廿日市市 

市民活動 

センター 

 〇 

会員 

500 円 

非会員 

1000 円 

廿日市市 

国際交流 

協会 

イベント情報２０２2年 11月 

 

～退職のご挨拶～ 

 

このたび、10月末をもって、廿日市市国際交流協会を退職する運びとなりました事務局員の近藤です。 

約 2年 8カ月、事務局員として会員のみなさま、ボランティアのみなさまと関わらせていただきました。 

コロナ禍での勤務スタートということもあり、いくつもの壁にぶつかりながらも、たくさんのことを学ば

せていただきました。こんな状況だからこそ、いまできることは何かを常に考えながら、事業の企画から

運営に携わり、ボランティアのみなさんと一つのことを成功させるたびに、たくさんの感動と大きな自信

をいただきました。 

まだまだ志半ばの部分もありますが、今後は一会員として、協会事業に関わっていけたらと思っており

ます。至らぬ点も多々あったと思いますが、これまで本当にありがとうございました。 

 

 

 
元気な赤ちゃん

産みます♪ 

 



 

One Day Peace Tour in Hiroshima 2022 参加留学生から平和へのメッセージ 



 

One Day Peace Tour in Hiroshima 2022  

日本人学生ボランティアから平和へのメッセージ 



 

英語で国際理解講座 

アメリカ文化を感じてみよう 
アメリカ出身グレッグ先生による英語による国際理解講座。 

前半は英会話を楽しんだ後、先生のご出身アメリカ文化についてのお話を聞きま

す。最後は英語でフリートークを楽しみましょう♪ 

日時：2022年 12月 3日（土）17：30～19：00 

場所：廿日市市国際交流協会 第 2研修室 

講師：グレッグ・アレン先生 

対象：中学生以上の大人 

定員 15名 

参加費： 会員 500円 会員外 800円 

申し込み：廿日市市国際交流協会まで電話・メール・LINEまたは直接 

     火曜日～土曜日 9時～17時 

     TEL:0829-20-0116 

     E-mail: hia21@mx4.tiki.ne.jp 

～講座内容～ 

☆アイスブレイク 

☆英会話 

☆アメリカ文化紹介 

☆質疑応答 

☆フリートーク 

※内容は一部変更になる場合があります。 

☆講師紹介☆ 

35年に及ぶ英会話講師歴を持つ 

グレッグ先生。現在は「フルムーン

インターナショナル保育園おおの」

で子供たちに英語を教えています。 

趣味はキャンプ、バーベキュー、 

トライアスロン、旅行。 

tel:0829-20-0116


 

日本語学習支援者養成講座 

 

『ゼロ初級の指導法』 

～地域日本語教育支援者向け教材活用法～ 

今春以降、コロナ禍による水際対策の緩和から現在は入国規制が解除され、 

外国人の入国、在住者の活動も再開され、再び日本語学習者も増えています。 

本講座では、日本語学習経験の少ない「ゼロ初級者」への指導方法から、 

日本語教材「みんなの日本語」シリーズ活用法、その他教材の選択に関する 

知識など、座学とワークショップを交え参加型の講座を開講いたします。 

地域で活動の方、日本語教育に興味関心ある方など、ぜひご参加ください！ 

開催日：2022 年 11 月 20 日（日） ※定員 20 名 

時 間：１４：00～１６：00（受付：13：45～） 

場 所：市民活動センター ２階 第１研修室 

（廿日市市住吉 2-2-16） 

受講料：会員 500 円 ／ 非会員 1,000 円 

【講師プロフィール】 寒川
そうかわ

 太一 氏（フリーランス日本語教師） 

大阪府生まれ。日本語学校常勤講師、日本語教員養成講座講師、 

日本語教育コンサルタント、日本語教育 YouTuber と多彩な環境で 

活動するも、一貫して「日本語教育」をキーワードに国内外で活躍中。 

日本語教育関連図書の著作・制作にも携わる日本語教育のプロフェッショナルが、

これからの地域日本語教育を支えるべく、日本語学習支援者のため大阪より来廿！ 

 

【申し込み・問い合わせ】  ※申込期限 11 月 14 日(月) 

廿日市市国際交流協会まで電話・メール・LINE または直接 

火曜日～土曜日 9 時～17 時 TEL: 0829－20－0116 

              メール: hia21@mx4.tiki.ne.jp 

「みんなの日本語」を 
お持ちの方ご持参ください 

 

 
スムーズな 


