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廿日市市国際交流協会 会報 320号 
News Letter of Hatsukaichi International Association 

はつかいち この会報は、廿日市市国際交流協会および協会で活動するグループ

の活動報告と会員の交流・会員募集を目的に発行します。 

 

10 月 16 日（土）に「ネパールへ瞑想旅～ヨガでリフレッシュ～」を開催致しました。 

当日は 8名の方が参加され、心地よいヨガの時間を楽しみました。 

講師は青年海外協力隊としてネパールへの赴任経験を持ち、赴任中は、女性のエンパワメントプログラムの 

サポートをされていました。当日は、1時間ほどしっかりとヨガを楽しんだあと、ネパールでの活動についての

お話を聞きました。前半のヨガは、シンギングボールが奏でる音色によってヒーリング効果倍増。 

癒しとリフレッシュの時間になりました。後半のお話では、ネパールの人々の暮らしや青年海外協力隊の活動に

ついて、わかりやすくお話いただきました。 

参加者のみなさまからは、ヨガで心地よい時間が過ごせただけでなく、ネパールでの活動についての話を聞く 

ことができ、とても勉強になったという感想をいただきました。 

講師の橋本さんがネパールから持ち帰ったというシンギング

ボールは、心地よい音色と波動で癒し効果抜群でした♪ 



 

以前、会報紙にて募集いたしました「カープ観戦チケットプレゼント」にご応募いただいた会員のみなさまの中 

から、お二組の方々がカープ観戦を楽しまれました♪ 

 

 

10月14日対横DeNA戦のペアチケットを廿日市市国際交流協

会からいただきました。当日は暑くもなく寒くもない最高の観

戦日和でした。大瀬良投手の力投や鈴木誠也のホームランを見

ながら飲むビールはおいしかったです。結果は5対 3でカープ

の勝ち。目の前でスター選手の活躍が見られてよかったです。 

会員 Hさん 

久しぶりのマツダスタジアムでの観戦、それに連勝中ということ

もあり、ワクワクして球場に向かいました。夫は前日ワクチン接

種をして微熱でしたので、入場を断られた時の事を考え、接種証

明書を持参する準備万端ぶり。 

勝ち試合でしたので、見どころも多く、9回まで盛り上がりまし

た。大瀬良が戦力外通告された今村の登場曲で入場したり、コル

ニエルと通訳フェリシアーノのほのぼの初ヒーローインタビュー

等々グランド外の見どころ満載のいい試合でした。 

楽しかったです。ありがとうございました。 

会員 Mさん 



 

 

 

 

別紙チラシにあります「クリスマスオーナメント「パロル」を作ろう」で子供たちのクラフト補助をしてく

れるボランティアを募集します♪♪ 

子供たちと一緒にフィリピンのクリスマスクラフトを楽しみませんか？？ 

開催日時：2021年 12月 5日（日）10：00～11：00 

募集人数：3名 

ボランティアとしてご参加いただける方は、廿日市市国際交流協会までお申し込みください♪ 

 

「日本語ボランティアはじめの一歩」はじまりました♪ 
日本語学習支援に携わりたい方向けに 3回シリーズでスタートした「日本語ボランティアはじめの一歩」。 

募集開始からあっという間に定員となり、市民のみなさまが地域の日本語学習支援に興味を持ってくださって

いることを大変嬉しく感じています。当日は 20名の方が受講されました。 

第1回目は広島平和文化センターより、広島市日本語教育コーディネーターを務める橋本優香さんにお越しい

ただきました。 

「異文化で暮らす」をテーマに、自分が実際に異文化の中で暮らしてみると、どんな行き違いが起こるの

か、疑似体験をすることから始めました。文化が違うことで、自分にとっての当たり前が通用しないことや、

自分の知らない言語を学ぶことの難しさを体験することで、周りにいる日本以外の国から来た人たちの気持ち

を分かり易く理解することができました。 

外国人に日本語を教えるってどういうこと？？実際にどんな質問されるの？？日本語を教えてみたいけど、 

自信が無い。。。そんな方に是非読んでいただきたい一冊です♪（4冊シリーズです） 

日本語教師の日常を面白おかしく漫画で教えてくれるこのシリーズを読めば、日本語を教えるって、難しい

けど面白そう！！やってみたい！と思っていただけると思います♪ 

日本について、日本語について、新しい発見ができますよ♪ 

廿日市市国際交流協会の書籍コーナーにて貸出できますので是非お立ち寄りください。 

1～4まであります♪ 

どこから読んでも面白いですよ！！ 
 

イベントボランティア募集！！！ 
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〒738-0014 廿日市市住吉ニ丁目２番１６号 廿日市市市民活動センター内 

TEL (0829)20-0116（火曜～金曜 9 時～17時） FAX (0829)30-3113   

ホームページ： http://hia.hatnet.jp /  

e-mail： hia21@mx4.tiki.ne.jp  Face book： https://www.facebook.com/ 

 

※今後の新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、ご案内しておりますイベントの中止や、活動グループが 

活動を自粛している場合があります。予めご了承下さいませ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 内   容 時 間 場 所 対象・定員 参加費 主催 
子供 大人 

4 日 

18 日 

（木） 

「木曜通訳ガイドボランティア」活動日 
ボランティアグループ「木曜通訳ガイドボランティアの活動日

です。活動内容や見学のお問い合わせは事務局まで個別に

お願い致します。 

9：30 

～ 

11：30 

廿日市市 

市民活動

センター 
 

〇 
シニア

OK 

お問い 

合わせ 

下さい 

木曜通訳 

ガイド 

ボランティア 

2 日 

9 日 

16 日 

30 日 

（火） 

「Enjoy English」活動日 

自主学習グループ「Enjoy English」 の活動日です。 

活動内容や見学のお問い合わせは事務局まで個別にお願

い致します。 

9：45 

～ 

12：00 

廿日市市 

市民活動 

センター 

 
〇 

シニア

OK 

お問い 

合わせ 

下さい 

Enjoy 

English 

6 日 

（土） 

「日本語ボランティアはじめの一歩」 

日本語学習支援ボランティアとして活動いただける方向けに

日本語教育のスペシャリストから日本語学習支援のヒントを

教わる講座です。 

13：30 

～ 

15：00 

廿日市市 

市民活動 

センター 

 満席  

廿日市市 

国際交流 

協会 

イベント情報２０２1年 11月 

 

NHK テキストの貸し出しトライアル中です 
 

NHK ラジオ講座より、「ラジオ英会話」と「現代英語」のテキストを無料貸し出ししています。 

貸出期間は 1週間。廿日市市国際交流協会の書籍コーナーにあります。（貸出中の場合があります） 

今後、借りたいという会員の方が増えた場合、常時貸出にする予定です。 

この機会にラジオ英会話を始めてみては？？ 

 

※写真は 10 月号ですが、 

その月の最新刊を貸出しています。 



 

子供向け国際理解講座 

フィリピンのクリスマスに欠かせないクリスマスオーナメント 

「パロル」を一緒に作りませんか？？ 

パロル作りのあとは、フィリピンでのクリスマスの 

過ごし方についてのお話を聞きます。 

日時☆2021年 12月 5日（日）10：00～11：00 

会場☆廿日市市市民活動センター 2階第 1研修室 

定員☆10組 

参加費☆会員無料・会員外 100円 

持ち物☆はさみ・ホッチキス 

※小学生未満は保護者の付き添いをお願い致します。 

※必ずマスクを着用してください。 

※当日、体調のすぐれない方の参加は、 

お控えください。 

☆お申し込み・お問い合わせ☆ 

廿日市市国際交流協会 

TEL: 0829-20-0116 

E-mail: hia21@mx4.tiki.ne.jp 


